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Votre chiffre 

 
1 

Votre couleur Le Rouge 
 

Votre élément Le feu 
 

Votre planète Mars 

Vos qualités 
 

La compétition, le combat, le courage, 
le commandement, l’action, franc, 

Conquérant. 
Vos défauts L’impulsivité, l’agressivité, l’impatience, 

Le manque de réflexion. 

Santé La tête 

Célébrités Bélier Simone Signoret, Serge Gainsbourg, Bob 
Marley, Charlie Chaplin, Charlemagne, 
Marlon Brando, Jean-Paul Belmondo,  

Adolf Hitler.    
    

Le Bélier est le premier signe du Zodiaque. Il symbolise la naissance et 
la première réalisation du moi. Comme il représente le commencement de 
l'an Astrologique, les Béliers tendent á être leaders. Ils sont extravertis 
et ils ont un caractère très affirmé. Á cause de ces attributs, ils comment 
un cycle nouveau sans hésiter. Ils sont les pionniers du Zodiaque, les 
premiers á aller au désert courageusement. Le Bélier est le signe des 

débuts. Ils sont dynamiques et ils sont actifs, parce qu’ils sont au début 
du cycle Astrologique. Comme le premier Signe, le Bélier domine la 



première Maison: La Maison du Moi, autrement dit, La Maison du 
Caractère.  

 
Le Bélier est le symbole des gens qui sont capables d’accomplir beaucoup 
de tâches á cause de leur énergie et leur volonté, comme l’animal d’après 
lequel ce signe Astrologique est nommé. Ils font tout cela comme les 
béliers. C’est ainsi que le Bélier manifeste la qualité cardinale qu’il 

représente. Les gens du Bélier peuvent être brusques, et ils sont hardis et 
forts. Par rapport au Zodiaque, le Bélier est en face de la Balance. 
Donc d'habitude les gens du Bélier pensent á eux et sont égoïstes par 
rapport à la Balance qui s’occupe d’abord de ce que pensent les autres. 

Ils sont parfois égoïstes, mais ils ne sont pas solitaires.  
 

Le Bélier est dominé par Mars. Selon la mythologie ancienne des 
Romains, Mars (et son équivalent grec, le Bélier) était le dieu de la 
Guerre. Il était hardi, énergique et courageux. Mais il était aussi 
impulsif, compulsif, irascible et il pouvait être nerveux et vouloir 

détruire ce qui le gênait. Mars domine le Bélier et le Scorpion; le Bélier 
c'est l'aspect masculin (le jour) de mars, alors que le Scorpion c'est 
l'aspect féminin (le soir). Tous deux sont associés avec la guerre. Le 

Bélier aime la bataille et le Scorpion aime la stratégie. Mars était actif 
et énergique; il avait beaucoup d'énergie physique et il était plein de 

vitalité. Les gens du Bélier suivent sa direction et ses initiatives. Tous 
deux sont très indépendants et déterminés, et ils ont la force de ne 

jamais quitter leur ligne de conduite. Ils sont compétitifs, et parfois, ils 
peuvent sembler arrogants, intolérants et dominateurs. Toutes ces 
qualités du Bélier font de lui un choix naturel pour commencer des 

projets. Sous sa direction, les projets progressent rapidement. Mais, un 
projet qui va très bien peut ennuyer le Bélier. Donc, ils peuvent laisser 
tomber un projet avant qu'il soit fini. Les Béliers les plus couronnés de 

succès apprennent á finir tous les projets qu'ils commencent.  
 

L'Élément associé avec le Bélier est le Feu. Les signes du Feu sont 
physiques. Ces gens répondent au monde avec l'action au lieu de 

répondre pratiquement, intellectuellement ou émotionnellement. Quand 
on leur présente un projet ou une idée nouvelle, leur enthousiasme inné 
les fait commencer tout de suite. Une de ses compétences la plus grande 



c'est d'aller au-delà des limitations normales. Des fois, ils se dépêchent; 
ce qui peut leur attirer des ennuis s'ils ne pensent pas assez et parce que 
ça peut causer la frustration. Parfois, les gens peuvent les considére 

comme grossiers. Mais les Béliers ne font que ce que la nature du Bélier 
les pousse á faire. Au moment ou ils découvrent un projet nouveau, tout 

le reste est oublié! 
Ce sont des êtres instinctifs.  

 
Les gens du Bélier savent ce qu'ils veulent et quand ils le veulent. C’est 
une leçon très valable d’accepter que tout ne soit pas toujours possible 

parce qu'avec cette information, ils peuvent développer leur 
connaissance d'eux-mêmes. Mais, á cause de leur égoïsme qui peut se 

manifester dans l'esprit d’un Bélier, certains d’entre eux se considèrent 
comme le centre de l'univers.  

 
Pour passer le temps, les gens du Bélier aiment jouer autant que 

travailler. Ils aiment beaucoup les sports qui leur donnent un moyen de 
se débarrasser de leur agressivité naturelle. Ils aiment les défis 

individuels, comme les arts martiaux. Dépenser leur énergie en faisant 
du sport les aide avec la concentration pour le travail. Quand ils sont 
amoureux de quelqu'un, les gens du Bélier sont enjoués et passionnés.  

 
Le Bélier est dominé par la tête, le visage et le cerveau. Les gens du 

Bélier ont tendance á avoir la migraine et le nez qui saigne plus souvent 
que des gens d'autres Signes. Le rouge est la couleur de Mars, et cette 

couleur est souvent associée avec les actions physiques et avec la guerre. 
Donc, le rouge est la couleur naturelle du Bélier.  

 
La qualité la plus grande des Béliers est l'énergie, l'initiative et le 

courage. Ils n'ont pas leur pareil pour faire des projets , et dire ce qu’ils 
pensent. L’énergie qu'ils ont dans la vie fait d’eux les gens les plus 

dynamiques du Zodiaque.    
    


